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Dit document beschrijft het beleid inzake sociale veiligheid binnen de danslessen en biedt 
een formeel kader voor preventie, signalering en afhandeling van ongewenst gedrag. 

 

 

 

 



 

1.​ Inleiding 

In onze dansschool staat veiligheid en plezier centraal. Wij streven naar een omgeving 
waarin iedere danser, ongeacht leeftijd, achtergrond of niveau, zich welkom, gerespecteerd 
en veilig voelt. Dit beleidsdocument is opgesteld in lijn met bestaande richtlijnen en goede 
praktijken uit de sector, waaronder het initiatief Dans Veilig, de gedragscodes van diverse 
dansorganisaties en de uitgangspunten van NOC*NSF Veilig Sportklimaat. Het document 
biedt een kader voor sociale veiligheid binnen onze amateur-danslessen en beschrijft de 
uitgangspunten, regels en procedures die wij hanteren om pesten en ongewenst gedrag te 
voorkomen en adequaat aan te pakken. 

 

2.​ Visie en kernwaarden 
Dans is een kunstvorm en een middel tot persoonlijke ontwikkeling. Onze visie is dat 
dansers zich optimaal kunnen ontplooien in een veilige, respectvolle en inclusieve 
omgeving. Daarbij hanteren wij de volgende kernwaarden: 

●​ Respect: voor jezelf, voor anderen en voor de docent. 

●​ Integriteit: we handelen eerlijk, transparant en verantwoordelijk. 

●​ Plezier: dansen is een bron van ontspanning en verbinding. 

●​ Veiligheid: zowel fysiek als sociaal en emotioneel. 

●​ Inclusiviteit: iedereen hoort erbij, ongeacht leeftijd, uiterlijk, achtergrond of niveau. 

 

3.​ Gedragscode 

Om een veilig dansklimaat te waarborgen, gelden de volgende gedragsregels: 

●​ Wij behandelen elkaar met respect en vriendelijkheid. 

●​ Pesten, roddelen, buitensluiten en intimiderend gedrag zijn onacceptabel. 

●​ Wij respecteren aanwijzingen van docenten en begeleiders. 

●​ Wij respecteren elkaars persoonlijke grenzen: ongewenst lichamelijk contact wordt 
niet toegestaan. 

●​ Gebruik van mobiele telefoons tijdens de lessen wordt beperkt tot noodzakelijke 
situaties. 

●​ Wij dragen gezamenlijk zorg voor een schone en veilige dansruimte. 

 

4.​ Preventie 

Onze preventieve aanpak omvat: 

●​ Actieve monitoring van groepsdynamiek door docenten. 
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●​ Het warm welkom heten van nieuwe leerlingen en hen wegwijs maken in de groep. 

●​ Structurele communicatie over respectvolle omgangsvormen en samenwerking. 

●​ Jaarlijkse evaluatie van de sociale veiligheid binnen het docententeam. 

 

5.​ Signalering en meldpunt 

Ongewenst gedrag kan worden gemeld via:  

●​ Leerlingen of ouders die ongewenst gedrag ervaren, kunnen dit melden via telefoon 
naar Sonja Verbeek of indien gewenst via e-mail naar asa@totalmove.nl. 

●​ Meldingen die worden verstuurd naar asa@totalmove.nl zullen via een belafspraak 
worden besproken.  

●​ Alle meldingen worden serieus genomen en onderzocht. 

 

6.​ Procedure bij incidenten 
●​ Melding: de leerling of ouder stuurt een e-mail of belt naar Sonja of Danielle. 

●​ Bevestiging: binnen drie werkdagen ontvangt de melder een bevestiging van 
ontvangst. 

●​ Gesprek: betrokkenen worden afzonderlijk en/of gezamenlijk gehoord. 

●​ Actieplan: er worden afspraken gemaakt om het ongewenste gedrag te beëindigen. 

●​ Nazorg: de naleving van afspraken wordt actief gemonitord. 

●​ Sancties: bij herhaald of ernstig ongewenst gedrag kan deelname aan lessen tijdelijk 
of structureel worden ontzegd 

 

7.​ Communicatie 
●​ De gedragscode en dit beleid worden gedeeld bij inschrijving. 

●​ Het document is publiek beschikbaar via de website en fysiek aanwezig in de studio. 

●​ Ouders en leerlingen worden geïnformeerd over het meld-adres. 

 

8.​ Evaluatie 
●​ Het beleid wordt jaarlijks geëvalueerd in samenspraak met het docententeam. 

●​ Waar nodig wordt het beleid aangepast aan nieuwe inzichten of richtlijnen vanuit de 
sector. 
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9.​ Slotverklaring 

Met dit beleid onderstrepen wij onze toewijding aan een veilige, respectvolle en inclusieve 
dansomgeving. Wij handelen conform de sectorbrede richtlijnen en blijven ons inzetten voor 
voortdurende verbetering. Dansen moet en zal bij ons een bron zijn van plezier, vertrouwen 
en persoonlijke groei. 

 

 

 

Samenvatting voor leerlingen en ouders 

Veilig dansen bij onze school. Bij ons staat plezier en veiligheid voorop. Daarom gelden de 
volgende afspraken: 

●​ We behandelen elkaar met respect. 

●​ Pesten of buitensluiten is niet toegestaan. 

●​ Iedereen hoort erbij, ongeacht leeftijd, uiterlijk of ervaring. 

●​ We respecteren elkaars grenzen. 

●​ Bij zorgen of problemen kun je altijd een e-mail sturen naar de docent of 
vertrouwenspersoon via asa@totalmove.nl 

●​ Samen zorgen wij voor een veilige en plezierige dansomgeving waar iedereen zich 
thuis kan voelen. 
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